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2021 m. rugpjucio 18 d. jsakymu Nr. V-6

LIETUVOS KOLEGIJU DARBUOTOJU 2021 M. SPORTO SVENTES

NUOSTATAI

I.  TIKSLAS IR UZDAVINIAI

IL. VIETA IR LAIKAS
Lietuvos kolegijy darbuotojy ir studenty sporto $venté vyks 2021 m. rugséjo 10-12 dienomis

Pletoti fizinj aktyvuma tarp kolegijy darbuotojy, aktyviai usiiminéti kiino kultiira ir sportu.
Populiarinti fizinj aktyvuma, kaip priemone sveikatai ir gyvenimo kokybei gerinti.
ISsiaiSkinti sportiskiausig kolegija.

poilsiavietéje ,,Vaivorykste Sventojoje, Jaros g. 18. Nameliai 2-3 viety, naujai suremontuoti,
netoli juros. Dusas, tualetas. Nakvynés kaina 15 eury asmeniui. Dél nakvynés ir mokéjimo salygy
tartis individualiai su administratore Roma, tel. 860185355.
. Kolegijy darbuotojy pagrindinés varzybos vyks 2021 m. rugséjo 11 d. nuo 14 val.

M. SVENTES ORGANIZATORIAI

. Lietuvos kolegijy darbuotojy ir studenty sporto §vente organizuoja Sporto §ventés organizavimo
darbo grupé ir LKDK Sporto komitetas.

IV. SVENTES DALYVIAI

. Sventéje kviediame dalyvauti visy Lietuvos kolegijy, Lietuvos aukstosios jureivystés mokyklos
darbuotojus ir jy Seimos narius.

V. SVENTES PROGRAMA

- 2020 m. rugséjo 11 d. (SeStadienis)
ISsamiai su kiekvienos rungties vykdymo sglygomis ir galimais pakeitimais dalyviai bus
supazindinami prie§ varzybas.

9.00 — 13 val. Varzyby inventoriau ir sektoriy paruo§imas
14.00 val. Sventés atidarymas.
Darbuotojy varZzybos: Dalyviai
14.15 - 18.00 Futpqlés. ,.Ispirk kamuolj 3 dalyv¥a%
val. Smiginis 3 dalyviai.
Metimai j krepsj 3 dalyviai
Virvés traukimas 5 dalyviai.
20.00 val. Sventés quarymas, nuggletom
apdovanojimas. Vakarone.
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VL. FUTBOLAS,,ISPIRK KAMUOLJ“

Komandos sudétis 3 dalyviai. I§ nustatyto atstumo futbolo kamuolys spiriamas j vertikaliai
itvirtintg gimnastikos Ziedg. Smigis sékmingas, jei kamuolys pralekia pro Zieda. Kiekvienas
dalyvis turi teise spirti 5 smiigius. Laimi komanda daugiausiai pataikiusj j Zieds.

VII. METIMAI ] KREPS]

Komandos sudétis 3 dalyviai. Komandos gali biiti mirios, Seimyninés. Metama j jrengtg krepsj
i§ nurodyto atstumo. Kiekvienas dalyvis gauna teise pabandyti 3 metimus. UZskaitai metama 10
metimy. Laimi komandg daugiausiai jmetusi kamuolj i kreps;j.

VIII. SMIGINIS

Komandos sudétis - 3 dalyviai. Komandos gali biiti migrios, Seimyninés. Kiekvienas dalyvis meta
1 taikinj 3 serijas po 3 strélytes (3 metimai bandomi). Nugali komanda, surinkusi daugiausiai
tasky.

IX. VIRVES TRAUKIMAS

Komandos sudétis — 4 vyrai ir 1 moteris. Varzybos vykdomos vadovaujantis virvés traukimo
taisyklémis.

X. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS

Sporto Sventés nugalétojai nustatomi pagal uZimtas vietas, futbolo, metimy j krepsj, smiginio
ir virvés traukimo varzybose. UZ uZimta I vietg sporto Sakoje, komanda gauna 1 taska, antrg vieta
—2 taSkus, trecig vietg — 3 ta¥kus ir t. t. Nugali komanda, surinkusi maZiausiai tasky. Esant lygiam
tasky skaiciui, nugali komanda ikovojusi daugiau pirmy, antry, treéiy viety.

Komandos, uzémusios I, II, III vietas bendrakomandingje jskaitoje apdovanojamos taurémis.
Komandos dalyviai, uzéme I, IL, III vietas virvés traukimo varzybose apdovanojami medaliais.
Dalyviai, uzéme I, II, III vietas asmeninéje jskaitoje (motery ir vyry atskirai) metimy j krepsj,
futbolo ir smiginio varzybose apdovanojami medaliais.

Organizacinis komitetas



