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TVIRTINU
Direktoriaus pavaduotoja akadéminei veiklai
Zymanté Jankauskiené

2015 m. rugséjo mén. 7.

VILNIAUS KOLEGIJOS 2015/2016 m.m. SPORTINIU RENGINIU
NUOSTATAI

I. Tikslas ir uzdaviniai
Kolegijos sportiniy renginiy tikslas - skatinti studentus aktyviai sportuoti, gerinti savo fizinj pasirengima, tobulinti
pasirinktos sporto $akos jgiidZius, siekti geresniy sportiniy rezultaty.
Sporto renginiy uzdaviniai:
 populiarinti lengvajq atletikg ir sportinius Zaidimus kolegijos studenty tarpe;
¢ iSaiSkinti pajégiausias studenty komandas bei atskirus sportininkus.

II. Varzyby vykdymo tvarka

Tarpfakultetines varZybas organizuoja Vilniaus kolegijos Kiino kultiiros ir sporto centras, praktiskai jas vykdo
centro sporto Saky atsakingi treneriai.

Sportinés varzybos vykdomos, jei dalyvauja nemaziau kaip 4 fakultety komandos. Centro treneris, kuris
atsakingas uZ varzyby pravedima, ripinasi varZyby atidarymu ir kultdirine programa, nustato tiksly varzyby laika,
organizuoja burty traukimg ir sudaro susitikimy tvarkarastj.

Tvarkarastis ir rezultatai skelbiami internete http://sportas.viko.lt . KrepSinio mégejy lygos varZyby paraiskas
pateikti iki 2015 m. spalio mén. 3 d.

II1. Dalyviai
VarZybose leidZiama dalyvauti visy studijy formy studentams. Gali dalyvauti kolegijos absolventai, baige studijas

pries vienerius metus.

V. Laikas, vieta, organizatoriai

Nr. |Renginio pavadinimas Vykdymo data ir vieta Organizatoriai

1. | Lengvoji atletika: 2015 m. rugséjo 30d. Baltupiy J. Bautronis,
Rudeniné sporto diena Progimnazijos stadionas Centro treneriai

2. |KrepSinis (vaikiny): I ratas nuo 2015.10.12. J. Bautronis,
Trapfakultetinés mégéjy lygos varzybos II ratas nuo 2016.02.17. Centro treneriai

Fakultetuose

Kalédinis krepsinio 3 X 3 turnyras 2015.12.16. VVF S. Radziulis
Tarpfakultetinés krepsinio taurés varzybos 2016.05.9 - 13. VVF S. Radziulis

3. |KrepSinis (merginy): 2015.12.16. VVF D. Puodzitiniené
Kalédinis krep$inio 3 X 3 turnyras

4. | Tinklinis: I ratas nuo 2015.10.26. SPF | Z. Vaitkevicius
Tarpfakultetinés meégéjy lygos varZybos. II ratas nuo 2012. 02.17.
Merginoms 2016.02.15-25

5. | Futbolas: 2016.02.22-03.18. VVF E. Vaitilavi¢ius
Tarpfakultetinés salés futbolo mégéjy lygos
varzybos




Tarpfakultetinés salés futbolo taurés varzybos

2016.03.17-24. VVF

E. Vaitilavi¢ius

6. |Stalo tenisas: 2015.11.25.-12.02., SPF Z. Vaitkevicius
Meégéjy asmeninés varzybos
Tarpfakultetinés komandinés varzybos 2016.03.02. SPF Z. Vaitkevi¢ius
7. | Vasario 16-osios krepSinio turnyras 2016.02.15. VVF J. Bautronis,

S. Radziulis,
D. Puodzitniené

Pagal atskirus nuostaus

2016.03.24. VVF S. Radziulis

Pagal atskirus nuostaus

8. |Saudymo i§ pniaumatinio Sautuvo varzybos

2016.05.27. VVF
Pagal atskirus nuostaus

J. Bautronis,
Centro treneriai

9. |Studenty Sporto $venté

2016.05. SPF
Pagal atskirus nuostaus

J. Bautronis,
Z. Vaitkevicius,
D. PuodZitiniené.

10. | Déstytojy ir darbuotojy Sporto $venté

VI. Varzyby vykdymo sglygos ir nugalétojy nustatymas

Lengvoji atletika

VarZybos vyks Baltupiy progimnazijos stadione. VarZybos individualios.

Varzyby programa: 100 m bégimas, Suolis j tolj ir rutulio stimimas merginoms ir vaikinams, 500 m bégimas
merginoms ir 1000 m - vaikinams. VarZybos vykdomos vadovaujantis lengvosios atletikos varZzyby taisyklémis.

KrepSinis (vaikiny):

Tarpfakultetinés mégejy lygos varzybos.

Komandos sudétis 10 Zmoniy. Dalyvauja visy kursy studentai, nepriklausantys kolegijos krep$inio rinktinei.
Komanda turi savo pavadinimg ir pagal galimybe vienoda aprangg. VarZybos vyks 2 ratais. ZaidZiama savo saléje
ir iSvykose (priesininko saléje). Pirmas ratas vyks rudenj, antras — pavasarj. Komanda savarankiskai vyksta j
tvarkaraStyje numatyta fakulteto sporto sale, prisistato to fakulteto treneriui ir suzaidzia rungtynes. Priimancio
fakulteto treneris organizuoja teiséjavima, uZtikrina tinkamg rungtyniy vykdyma ir po rungtyniy el. p.
j.bautronis@viko.lt J. Bautroniui pranesa varzyby rezultatg. VarZybos vykdomos vadovaujantis FIBA
oficialiomis krepSinio taisyklémis. Uz laiméjima komandai skiriama 2 tik. Uz pralaiméjimg — 1 t3k., uz
neatvykima 0 t3k. Jei komanda nedalyvauja 2 varZybose — i$ tolimesniy varzZyby pasalinama ir pasiekti rezultatai
anuliuojami.

Laimi komanda, surinkusi daugiausiai tagky. Jei vienodai tasky surenka kelios komandos - lemia tarpusavio
susitikimo rezultatas, geresnis jmesty ir praleisty tasky santykis.

Tarpfakultetinés krepSinio taurés varzybos

Komandos sudétis 10 Zmoniy. Varzybos vyks VVF sporto saléje (Didlaukio 49). Priklausomai nuo komandy
skaiCiaus, komandos suskirstomos j pogrupius. Pogrupiuose ZaidZiama raty sistema. Pogrupiy nugalétojai
susitinka del I- II vietos. Pogrupiuose iskovoje II vietas susitinka deél III — IV viety ir t.t. Uz pergale komandai
skiriama 2 t8k., uz pralaiméjima 1 3k, uZ neatvykima 0 tk. Varzybos vykdomos vadovaujantis FIBA oficialiomis
taisyklémis.

Kalédinis krepSinio 3 X 3 turnyras

Komandos sudétis 4 dalyviai. Varzybos vyks per vieng dieng VVF sporto saléje, Komandos suskirstomos j
pogrupius. Pogrupiuose ZaidZiama raty sistema. Pogrupiy nugalétojai susitinka dél pirmy viety. Uz pergale
komandai skiriama 2 t3k., uz pralaiméjima — 1 tsk.

KrepSinis (merginy):



Kalédinis krepSinio 3 X 3 turnyras

Komandos sudétis 4 dalyvés. VarZybos vyks per vieng diena VVF sporto saléje, Komandos suskirstomos i
pogrupius. Pogrupiuose ZaidZiama raty sistema. Pogrupiy nugalétojai susitinka dél pirmy viety. Uz pergale
komandai skiriama 2 tsk., uZ pralaime; img — 1 tsk.

Tinklinis:

Tarpfakultetinés mégéjuy lygos varzybos

Komandos sudétis 10 Zaidéjy. Dalyvauja visy kursy studentai, nepriklausantys kolegijos tinklinio rinktinei.
VarZybos vyks 2 ratais, ruden;j ir pavasar} SPF sporto saléje. Dalyvauja Zaidéjai, nepriklausantys kolegijos
tinklinio rinktinei. ZaidZiama iki 3 laiméty sety Uz pergale skiriami 2 taskai, u pralaiméjimg -1, uZ neatvykima
- Otsk.

Laimi komanda surinkusi daugiausiai tasky. Jei vienodai tasky surenka kelios komandos - lemia tarpusavio
susitikimo rezultatas, geresnis sety santykis.

Jei komanda nedalyvauja 2 varZybose — i$ tolimesniy varzyby paSalinama, pasiekti rezultatai anuliuojami.

Futbolas:

Tarpfakultetinés salés futbolo mégéjy lygos varzybos

Komandos sudétis 10 Zaidéjy. Dalyvauja visy kursy studentai, nepriklausantys kolegijos futbolo
rinktinei.VarZybos vykdomos rato sistema, vadovaujantis salés futbolo taisyklémis ir vyks keleta dieny VVF
sporto saléje. AtsiZvelgiant j komandy skaigiy, gali bati daromi pogrupiai. Nugalétojas nustatomas pagal surinkta
taSky suma. Pogrupiy nugalétojai susitinka dél I-IT viety, II viety — del Il IV viety ir t.t.UZ pergale skiriama 3
taskai, uz lygigsias 1 t3k., uZ pralaiméjima 0 tasky. Jei suma lygi — lemia tarpusavio susitikimo rezultatas, jvaréiy
skirtumas.

Tarpfakultetinés salés futbolo taurés varzybos

Komandos sudétis 10 Zaidéjy. Varzybos vyks VVF sporto saléje. Atsizvelgiant j komandy skai¢iy, daromi
pogrupiai. Pogrupiuose ZaidZiama raty sistema vadovaujantis salés futbolo taisyklémis. Nugalétojas nustatomas
pagal surinktg tasky suma. Pogrupiy nugalétojai susitinka dél I-II viety, II viety laimétojai — dél I11 TV viety ir
t.t.UZ pergale skiriama 3 taskai, uz lygiasias 1 t3k., uz pralaiméjimg 0 tasky. Jei suma lygi — lemia tarpusavio
susitikimo rezultatas, jvar¢iy skirtumas.

Stalo tenisas:

Meégéjy asmeninés varzybos

VarZybos vykdomos tarp merginy ir vaikiny atskirai. Kolegijos rinktinés nariai varZybose dalyvauti negali.
VarZybos vyks SPF sporto saléje (Didlaukio 45). Zaidziama raty sistema. UZ pergale skiriama 1 tsk., uZ
pralaiméjima - 0. Laimi dalyvis surinkes daugiausiai tasky. Jei keliy dalyviu tasky suma lygi — lemia tarpusavio
susitikimy rezultatas, partijy santykis.

Tarpfakultetinés stalo teniso varZzybos

Vykdomos asmeninés ir komandinés stalo teniso varZybos tarp merginy ir vaikiny atskirai. Komandos sudétis 3
dalyviai ir vienas atsarginis. ZaidZiama raty sistema. Komandinése ir asmeninése varZybose susitikimai
suskirstomi burty keliu. Asmeninése varzybose pajégiausi dalyviai burty traukime nedalyvauja. Jie paskirstomi
varZyby vyriausiojo teiséjo. Nugalétojas nustatomas pagal surinkty tasky sumg. Uz pergale skiriama 1 taskas, u
pralaiméjimg — O tadky. Laimi komanda surinkusi daugiausiai tasky. Lygybeés atveju laimi komanda igkovojusi
daugiau pirmy viety.

VII. Apdovanojimas

Atskirose sporto Sakose (i§skyrus mégejy) fakulteto komanda iSkovojusi pirma vietag apdovanojama taure.
Dalyviai, visose sporto $akose iskovoje prizines vietas, apdovanojami atitinkamos laipsnio medaliais arba

diplomais.
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Kiino kulttiros ir sporto centro vedéjas Jonas Bautronis



